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THÈMES DE CONFÉRENCES
INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Comprendre, maîtriser et anticiper l'IA pour les particuliers et les professionnels.

45 min 1h 1h30 Atelier 3h

Durées modulables selon le format et le public

34 sujets • 5 grands thèmes • Un fil conducteur pour chaque public
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David Mesmacque

Depuis plus de trente ans, j'accompagne particuliers, salariés et dirigeants dans leur transformation

digitale. Face à l'essor de l'intelligence artificielle, j'ai conçu une série de conférences pédagogiques,

accessibles à tous, « sans jargon technique », pour comprendre les enjeux réels de l'IA : ses forces, ses

limites, ses risques et ses opportunités concrètes.

Ces interventions s'adressent aussi bien à un public de particuliers, qu'à des collaborateurs, des

équipes métier ou des comités de direction. Chaque conférence est modulable en durée et en format.

Format Durée Public Inclus

Conférence flash 45 min Découverte, sensibilisation + débat

Conférence standard 1h Format classique, questions incluses + débat

Conférence approfondie 1h30 Approfondissement, cas pratiques + débat

Atelier participatif 3h Mise en pratique, exercices, échanges + débat

Cinq grands thèmes, un fil conducteur pour chaque public

DÉCOUVRIR L'IA L'IA AU QUOTIDIEN

L'IA EN ENTREPRISE L'IA ET LA SOCIÉTÉ

GRAND PUBLIC & SIGNATURE
PERSONNELLE

34 sujets sont proposés au total. Chaque thème peut être développé indépendamment ou combiné avec

d'autres selon vos objectifs et votre public.
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THÈME 1 — DÉCOUVRIR L'IA

Pour poser les bases : ce qu'est vraiment l'intelligence artificielle, sans
mythe ni jargon.

01. L'IA n'est pas intelligente : comprendre ce qu'elle fait réellement

02. De la craniométrie à l'intelligence artificielle : ce que l'Histoire nous
apprend

03. L'IA : révolution ou simple évolution technologique ?

04. Pourquoi l'IA se trompe... et pourquoi elle a parfois raison

05. Comment garder son esprit critique face aux IA génératives

06. Les grands mythes sur l'intelligence artificielle

THÈME 2 — L'IA AU QUOTIDIEN

Des usages concrets et immédiats, à la maison comme au bureau.

01. Gagner une heure par jour grâce à l'IA

02. L'IA comme assistant personnel : organiser sa vie et son travail

03. Les erreurs qui empêchent de profiter réellement de ChatGPT

04. Comment dialoguer efficacement avec une IA sans être informaticien

05. Comment optimiser l'intégration de l'IA dans son quotidien, à la
maison comme en entreprise

06. L'automatisation avec l'IA : un passage obligé ?

THÈME 3 — L'IA EN ENTREPRISE

Pour les dirigeants, managers et équipes : compétitivité, formation et
organisation du travail.

01. Les premiers outils IA qu'une entreprise devrait connaître

02. Former ses équipes à l'IA : par où commencer ?

03. L'IA comme levier de compétitivité

04. La concurrence déloyale de l'IA : comment y remédier ?

05. L'IA dans nos entreprises et nos foyers : trois ans après, quel bilan ?

06. L'avenir du travail face à l'intelligence artificielle
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THÈME 4 — L'IA ET LA SOCIÉTÉ

Éthique, désinformation et enseignement : les grands enjeux collectifs de
l'IA.

01. Pourquoi l'IA peut faire peur aujourd'hui ?

02. L'IA et ses abus : pourquoi l'ignorance est devenue un risque

03. Peut-on encore faire confiance aux images, vidéos et informations ?

04. Deepfakes, désinformation et manipulation : sommes-nous prêts ?

05. L'IA dans l'enseignement et la formation : opportunités, dérives et
responsabilités

06. Apprendre plus vite grâce à l'IA

07. Les compétences indispensables à l'ère de l'intelligence artificielle

GRAND PUBLIC & SIGNATURE PERSONNELLE

Les conférences les plus accessibles, pensées pour surprendre et faire
réfléchir tous les publics.

01. L'IA expliquée simplement à tout le monde

02. Une journée avec l'IA : du réveil au coucher

03. Les IA que vous utilisez déjà sans le savoir... et faut-il en avoir peur ?

04. IA et cerveau humain : qui prend réellement les décisions ?

05. IA et mémoire : faut-il encore apprendre par cœur ?

06. Peut-on encore distinguer le vrai du faux à l'ère de l'IA ?

07. L'IA remplacera-t-elle vraiment l'être humain ?

08. Les limites de l'IA : ce qu'elle ne saura probablement jamais faire

09. Comment préparer les générations futures à vivre avec l'IA

MODALITÉS PRATIQUES

Durées
45 min · 1h · 1h30 · Atelier participatif 3h

Formats
Conférence plénière · Atelier participatif · Série de plusieurs sessions

Publics
Particuliers · Salariés · Équipes métier · Comités de direction

Zone d'intervention
France entière — en partenariat avec le Crédit Agricole

Certification
Qualiopi & CPF — processus certifiés
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Comment réserver une conférence ?

1. Un échange rapide pour cerner votre public et vos objectifs

2. Choix du (ou des) sujet(s), du format et de la durée

3. Confirmation de la date et de la logistique (salle, matériel de projection)

4. Intervention, puis échange de questions avec l'auditoire

Chaque conférence peut être adaptée à votre secteur d'activité et illustrée avec des exemples propres à

votre organisation, sur demande lors du cadrage préalable.

Une conférence pour votre organisation ?

Contactez-moi pour construire ensemble le format le plus adapté à votre public.

Écrivez-moi ou appelez-moi sur WhatsApp : 07 68 73 77 07

Pourquoi faire appel à David Mesmacque ?

33 ans d'expérience en transformation digitale et formation professionnelle

Organisme certifié Qualiopi depuis 2020 & éligible CPF, certifié par l'État

Interventions déjà menées sur toute la France depuis 3 ans

Une pédagogie accessible, sans jargon, adaptée à chaque public

{
Un grand merci au CA de Meulan-en-Yvelines pour son accueil chaleureux à l'occasion de la

conférence « De la Craniométrie à l'IA » en novembre 2025

}


